
 

 

 

 

 

 

 

 

 

校 長  清 水  京 子 

夏至を過ぎ、気温の高い日も多くなってきまし

た。広がる青空を見上げると、夏が近づいてきた

ことを感じます。汗をかきながら活発に活動する

子ども達の笑顔が輝く季節です。 

 3日（土）に実施した上厚真小学校大運動会では、

競技に向かう子ども達の真剣な姿や、互いを応援し

合う微笑ましい様子をご覧いただけたことと思い

ます。運動会のテーマ通り、勝ち負けを超えて運動

会を楽しむ子ども達は、本当に素敵でした。たくさ

んの保護者や地域の皆さまの 4 年振りとなる熱い

声援も、子ども達の大きな励みになりました。一緒

に運動会を楽しみ、盛り上げていただき、ありがと

うございました。 

 

 さて、11日（日）の夕方、厚真町で震度 5弱を

観測する地震が発生し、子ども達も怖い思いをした

ことでしょう。5年前の胆振東部地震を覚えている

高学年の子ども達はなおのこと、不安を感じたので

はないかと思います。子ども達の様子は今後も注意

深く見守っていきますが、この機会に、改めて、子

ども達の安全を守ることについて考えてみたいと

思います。 

 大切な子ども達を様々な「危険」から守ることは

大人の役目です。しかし、大人に守ってもらうだけ

でなく、子ども自身が自分の健康や安全を保持し、

自分の命を守れるようにならなければいけないと

思います。そのために、学校では、生活全般、また

様々な教育活動を通して、命を守るために必要な

知識や行動の仕方を教え、練習し、習慣付けができ

るよう指導しています。 

新年度のできるだけ早い時期に交通安全教室や

避難訓練を行い、安全意識を喚起するのもその一

つです。今年も、4月に交通安全教室を行い、子ど

も達は安全な歩き方や自転車の正しい乗り方等を

練習しました。実際に通学路を歩いたり自転車に

乗ったりし、横断歩道の渡り方や安全確認の仕方

を学ぶことができたと思います。５月９日には地

震を想定した避難訓練を行い、安全な避難の仕方

や避難経路を確認し、避難の練習をしました。どの

学年の子ども達も真剣に話を聞き、自分なりに考

え、学んだことを行動につなげようと意識してい

ました。 

いざという時、自分の命を守るためにどう行動

するか、正しい判断をしなければなりません。正し

い判断をするために必要なのは、正しい知識です。

学校で行う交通安全教室や避難訓練は、安全に生

活するための基本的な知識を得る機会です。また、

実際に行動できるようにすることも重要ですから、

交通安全教室と避難訓練は毎年実施し、行動習慣

を付けるようにしているのです。 

コロナ禍における「手洗い」等の健康を守る行動

や習慣も同様で、「なぜ手洗いが大事なのか（知識）」

を理解させ、「どう洗えばよいのか（行動）」を練習

し、「自分から毎日洗う（習慣）」ようにしていくこ

とが、命を守ることにつながります。 

今だけでなく、この先もずっと、子ども達が健

康で安全に暮らせるように、学校では様々な教育

活動を通して繰り返し健康安全に関する指導を

していきます。ご家庭や地域でも、健康や安全に

関する正しい行動の仕方を繰り返し教え、習慣と

して身に付けられるよう働きかけていただきた

いと思います。 
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運動会終了～ありがとうございました 

 

 当日は少々曇模様でしたが、無事に運動会を終え

ることができました。コロナ禍後、初めての開催で

あり、多くの方が子ども達の応援に駆けつけてくだ

さいました。子ども達にとって何よりの力になりま

した。 

 また、PTA の環境整備や駐車場整理、当日の片

付けと多くの保護者の方にご協力をいただきまし

た。 

 本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
水泳記録日について 

 水泳学習の締めくくりとして、8月 30日（水）

を水泳記録日とし、保護者の方に様子を見ていただ

く予定です。詳細につきましては、後日学年だより

等でお知らせいたします。 

 今年度、保護者の方の人数制限等はありませんの

で、ご声援をいただきますようお願いいたします。 

 

「おなやみポスト」について 
 27日に「おなやみポスト」についてのプリント

を配布しました。 

これは、児童が使用するもので、直接悩み事につ

いての相談をしにくい場合に活用するものです。プ

リントに記載している QR コードを使えば、自分

のスマートフォンでも使えます。児童用の 1 人 1

台端末からも使用できます。必要なときに下の記事

の相談窓口とともに活用してほしいと思います。 

７月の主な行事 
１日（土） 開校記念日 

５日（水） 5時間授業 

６日（木） 特別日課 

6年修学旅行（～7日） 

１０日（月） スクールカウンセラー来校 

１１日（火） 6年林業体験 

１３日（木） 特別日課（5時間） 

       保護者面談日 

       プール開き 

14日（金） 特別支援合同学習 

       委員会⑦ 

17日（月） 海の日 

１８日（火）～２０日（木） 

       保護者面談日・特別日課（５時

間） 

２１日（金） 4年サーフィン体験 

２４日（月） 4年サーフィン体験予備日 

２６日（水） 終業式 

特別日課 5時間（給食あり） 

 
 

※木曜日の特別日課は、１・２年生が５

時間、その他の学年は６時間授業です。 

※スクールカウンセラーとの面談をご

希望の方は、学校までお知らせくださ

い。  

 

「保護者アンケート」のお願い 

     

7月上旬より「保護者アンケート」を実施し

ます。このアンケートは、保護者の皆さまから

本校の学校運営や教育活動についてご意見を

うかがい、今後の改善に繋げるために実施する

ものです。 

 詳細につきましては後日配付する文書をご

確認ください。 

なお、保護者アンケートと同時に「児童アン

ケート」や教職員による自己評価も行う予定で

す。アンケートの結果、及びそれをもとにした

改善策につきましては、２学期にお知らせいた

します。 

 
 

 

●子供の SOS の相談窓口 
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitosh
idou/06112210.htm 
●北海道いのちの電話 011-231-4343 
  （毎日 24 時間対応） 
●子どもの人権１１０番 0120-007-110 
  （平日 8:30-17:15） 
●チャイルドライン北海道 0120-99-7777 
  （16:00-21:00（12/29～1/3 除く） 


