
 

 

 

 

 

 

 

 

 

校 長  清 水  京 子  

 雨模様のすっきりしない天候が続いていま

したが、7 月後半になり、やっと気持ちのよい

夏空が広がるようになりました。放課後のプー

ルからは、夏を楽しむ子ども達の歓声が響いて

います。 

 

 7 月 6 日～7 日に 1泊 2 日の日程で、6 年生

は修学旅行に行ってきました。修学旅行のねらい

は「これまでの小学校生活で付けた力を試すこ

と」だと思います。学校や地域では立派な高学年

として活躍している 6 年生ですが、馴染みのな

い場所でも自分たちの力で活動できるか、それを

試すのです。 

 挨拶や礼儀、時間を守る、持ち物の管理、ルー

ルやマナーを守る、安全に行動する、互いに気遣

い助け合う、計画に沿って行動する、臨機応変に

対応する、相談しながら活動を進める…等、小学

校入学以来、学校生活の様々な場面で、子ども達

は多くの力を付けてきました。これらの力を函館

の地で試し、存分に発揮していた上厚真小の6年

生。一緒に過ごした時間は本当に楽しく、私にと

っても忘れられない 2日間となりました。 

 

 さて、先日の新聞に、ある学習塾が小 5 から

中 3 の子どもの保護者 600 名を対象に「子ども

が夏休みの宿題にどのように取り組んだか」に

ついて行ったアンケートの話が載っていました。 

 計画を立ててコツコツと     34.2％ 

 計画はなく、気が向いたとき   39.2％ 

 夏休み終了間際にまとめて    15.7％ 

 休み中に終わらなかった       3.8％ 

これを見ると、7割くらいの子どもがある程度の

見通しをもって夏休みの宿題に取り組んでいる

ことがわかりますが、さて、お子さんはどのタイ

プでしょうか。宿題への取組はもちろん、生活の

約束やお手伝いなど、自分で立てた計画や家族で

話し合って決めたことを意識して夏休みを過ご

すことができそうでしょうか。 

 子どもが「決めたこと」に取り組むことができ

るかどうか、それは「決めたこと」が自分のもの

になっているか、つまり「自分で決めたこと」で

あるかどうか（自己決定したかどうか）がポイン

トになってくると思います。 

 「子どもが自分で決める」というと「子ども任

せ」「放任」と感じるかもしれませんが、そうで

はありません。子どもが「自分で決める」ために

は、その内容ややり方を理解し、取り組む過程や

結果を見通し、それらについて納得することが大

切です。子どもに「理解」と「納得」がなければ

自己決定にはなりませんし、子どもが「理解」と

「納得」を得るためには大人の関わりや手助けが

必要で、これにはとても手間暇がかかります。し

かし、子どもが自分で考え、自分で決めて進んで

いけるようにすること（＝自立）が大人の役目で

すから、手間暇はかかっても「自己決定」の機会

を大切にしていかなければならないと思います。 

  

 75 日間の 1学期は、予定した教育活動を全て

実施し、本日無事に終了しました。保護者や地域

の皆さまのご理解とご支援に心から感謝申し上

げます。 

 明日からの夏休み、生活や学習の仕方など、親

子で話し合って決めることも多くあると思いま

す。そんな時、大人が一方的に決めるのではなく、

子どもに考えさせ、自分で決めさせる「自己決定」

を大切にしてほしいと思います。そして、親子で

充実したよい時間をお過ごし下さい。子ども達の

笑顔と再会する 2学期を楽しみにしています。 

～考える子 思いやりのある子 頑張り抜く子～
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自分で決めること 
イトル（こちらでフォント等整え

ます） 



 
修学旅行終了 

 ６年生は、７月６日～７日に修学旅行に行ってき

ました。 

 自主研修では、事前に行く場所やルート等につい

て学習を深め、当日はしっかりと見学することがで

きました。 

 また、友達と一緒に２日間を過ごすことで、絆も

深めることができました。帰ってきたときは、少し

疲れた様子でしたが、みんなで協力して「やりきっ

た」という雰囲気を漂わせていました。さすが「学

校の顔・６年生」です。 

 ６年生の保護者の皆様には、準備等様々なご配慮

をいただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜景を背景に… 

 

水泳記録日について 

 ４年生は７月２１日に浜厚真にてサーフィン体

験をしてきました。当日はくもっていましたが、よ

い波が来る絶好のコンディションでした。 

 はじめにボードに立つ練習を行い、その後海に入

りサーフィンをしました。波に上手に乗ったりボー

ドから落ちたりしつつ、楽しく体験を行えました。 

 今回の活動を通して厚真の海の、サーフィンに恵

まれた環境を実感することができました。 

 ご協力頂きましたサーファーの皆様、ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昆布と一緒に記念撮影！ 

８月の主な行事 

 

１４日（月）～１６日（水） 

      学校閉庁日 

２１日（月）始業式・特別日課５時間 

      （給食あり） 

２２日（火）さわやかチェック週間 

（～２８日） 

２３日（水）４年漁業協同組合見学 

２４日（木）特別日課 

２５日（金）委員会⑧ 

２８日（月）スクールカウンセラー来校 

      給食指導２年生（～９／１） 

２９日（火）５年陶芸学習 

３０日（水）水泳記録日 

３１日（木）５年宿泊学習（～９／１） 

 
 

※木曜日の特別日課は、１・２年生が５時

間、その他の学年は６時間授業です。  

※スクールカウンセラーとの面談をご希

望の方は、学校までお知らせください。  

 

 

●子供の SOS の相談窓口 
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seit
oshidou/06112210.htm 
●北海道いのちの電話 011-231-4343 
  （毎日 24 時間対応） 
●子どもの人権１１０番 0120-007-110 
  （平日 8:30-17:15） 
●チャイルドライン北海道 0120-99-7777 
  （16:00-21:00（12/29～1/3 除く） 

学校閉庁日に関わる連絡先について 

 ８月１４日(月)～１６日(水)は、「学校閉庁
日」となり、この期間中は職員が出勤しません
ので、子どもの急な事故等に関わる緊急の連絡
が必要な場合は下記のところへご連絡くださ
い。また、普段の土日祝日についても同様とな
りますのでよろしくお願いします。 
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