
（教科名 技術・家庭：家庭分野） 

月 １  年 ２  年 ３  年 

 

４ 

 

 

 

 

Ａ 

１ わたしの成長と 

家族（３） 

 

 

 

 

 

 

Ｃ 

１ 自分らしく着る・ 

快適に着る（８） 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ 

３ 乳幼児の生活と 

 遊び （８） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

 

 

 

 

 

２ わたしたちと 

家族・家族と地域 

（３） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

３ 生活を豊かにする 

物をつくる （８） 

 

６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 幼児とのふれ合い 

（６） 

７ 

 

８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

８ 

 

 

Ｂ 

１ 健康と食生活 

（５） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

５ これからわたしと

家族（２） 

 

まとめ   (1,5)  

    

 

 

 

 

 

 

９ 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 快適に住まう 

       （１０） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 食品の選択と保存 

（４） 

 

11 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ 

 ４ 地域の食材と 

  食文化 (９) 

３ 調理をしよう 

      (１２) 

１  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

 

２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ 身近な消費生活と 

環境(８) 

２ 

３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３       

   
授業

時数          35時間          35時間         17.5時間 
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