
 

 

 

 

 

 

厚真町では、「厚真の未来を語れる子」の育成を目指して、ふるさと教育をはじめ、英語教育など

様々な場面でこの実現に向けて教育活動を進めております。 

ふるさと教育の一環として、1年生は「職場体験」を実施し、働くこと

の意義を感じてくることができました。2年生は、「プレ座談会」を行い、

厚真町で事業を行っている皆様から厚真の魅力や可能性を聞き、その後の

学習に向けてのヒントを得ていました。今後、取材活動や発表につなげて

いきます。3年生は、地域に出向き取材活動を続けたり、全校生徒に厚真

に関するアンケートを取ったりして、データを集め 12 月 4 日予定の発表

会に向けて、自分の言葉で伝えられるように考えをまとめていきます。 

今後も地域の皆様のご協力を得ながら進めて参ります。よろしくお願い

します。 

 

 

１０月１３日（金）PTA行事「第 2回古紙回収（事業委員会）」、「焼

き芋会（研修委員会）」を行いました。天候にも恵まれ、たくさんの保

護者（18名）のみなさんにも参加していただきました。 

１・２年生全員と集まった保護者の皆様で作業を分担し、汗を流しま

した。できあがった焼き芋の味は格別で大変好評でした。サツマイモに

ついては、今年度は地域の方から提供していただきました。地域の皆様

には古紙を届けてくださいまして感謝申し上げます。（収益金は、 

１５，３３０円となりました）なお、次年度も古紙回収を計画する予定

です。古紙や段ボールがご家庭にある場合は、お手数ですが、校長宅ガ

レージまでご持参ください。 

 

 

 

  

 

 

【学校教育目標】 

知性豊かで実践力のある人 

ふれ合いを大切にする人 

たくましい体力・気力のある人 

東胆振中学校新人バドミントン大会 
          （１０月２１日） 
・男子団体戦   第３位  

・個人男子シングルス 第３位  三原 脩詩くん 

・個人男子ダブルスベスト８ 矢部くん・森崎くん 

  以上 個人戦については胆振大会出場決定 

 

胆振英語暗唱大会（10月 21日） 

小向 彩さん出場  

 

＜お知らせ＞ 
厚真町ライオンズクラブ主催少年の主張 
（１１月３日） 

本校代表  岩間 咲映さん 

       海沼 柚衣さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（水）校内研修（指導主事訪問） 
スクールカウンセラー来校 

 ２日（木）薬物乱用防止教室（２年） 
      進路説明会（１８：３０～） 
      漢字検定 
３日（金）文化の日（町民文化祭厚南会館に出展あり） 
        ライオンズクラブ少年の主張 

 ６日（月）生活向上週間、 
８日（水）3年生学力テスト総合Ｃ 

職員会議１４：４０ 
１０日（金）５時間授業 
１３日（月）全校教育相談週間（1７日まで） 

 

 

１６日（水）校内芸術鑑賞（5校時） 

１７日（金）厚南地区学校運営協議会、数学検定 

        スクールカウンセラー来校 

        心のサポート授業（３年） 
１８日（土）バドミントン胆振大会（伊達市） 
２１日（火）委員会、APR２・３年生 
２２日（水）救急救命講習（2年５・６校時） 

食の指導（３年 4校時） 
  ２３日（木）勤労感謝の日 

２４日（金）スクールカウンセラー来校 

心のサポート授業（１・２年） 

  ２９日（水）期末テスト（５時間授業） 

   

右記 QR コードから学校ホームページにアクセスできますので、

ご活用ください。定期的に日頃の教育活動の様子を更新してい

きます。地域の皆様も、生徒たちのがんばっている姿をぜひご

覧ください。 http://www.atsuma-kyoiku.jp/kounan/ 

子どもたちの体力・健康増進の観点から、毎年新体力テストを行っています。それらの数値と全国平均

との比較から、本校の生徒の優れている点と課題点を、分析しましたので、以下紹介します。 

 

＜全体＞ 

・全学年を通して、長座体前屈の記録が高く、柔軟性があることが分かる。 

・５０ｍ走や２０ｍシャトルランの記録が低く、持久力を必要とする種目に課題がある。 

＜第１学年＞ 

・男女ともに、全国平均を超えている種目が多い。 

・男子はハンドボール投げの記録が全国平均と比べて高く、巧緻性や瞬発力があることが分かる。 

・立ち幅跳びの記録が低く、瞬発力を必要とする種目に課題がある。 

＜第２学年＞ 

・男女ともに、２０mシャトルラン、５０ｍ走の記録が低い。持久力を必要とする種目に課題がある。 

・ハンドボール投げや立ち幅跳びの記録が低く、瞬発力を必要とする種目に課題がある。 

・女子は長座体前屈の記録が高く、柔軟性があることが分かる。 

＜第３学年＞ 

・男子は全国平均を超えている種目が多い。特に、握力や上体起こしなど、筋力を必要とする種目が高い。 

・２０mシャトルランや５０ｍ走の記録が低く、持久力を必要とする種目に課題がある。 

 

 

○体力・運動能力等に応じた目標、具体的な取組 

（１）体育授業の導入時に補強運動を入れたり、多様な動きを行う機会を 

設定したりして、バランスのよい体力・運動能力の向上を図 

っていきます。 

（２）運動が苦手な生徒でも楽しく運動に取り組めるような工夫を 

し、互いに協力する姿勢や生涯にわたって運動に親しむ態度 

を育てていきます。 

（３）新体力テストの記録上位者を校内に掲示し、記録の向上意欲  【全校体育 ソフトボールより】 

を高めていきます。 

 

 

 


